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Start- Platz
Nr Platz Name Verein Jg AK AK  Zeit
74 1 HILLE PASCAL ESV MUNSTER 83 M20 1 3411
81 2  SCHNIEDERS STEFFEN LSF MUNSTER 79 M20 2 3414
21 3 REIR BJORN LSF MUNSTER 76 M30 1 3527
123 4  VORLET BENOIT MUNSTER 70 M35 1 3528
23 5 IGELBRINK HANS PETER TV GEORGSMARIENHUTTE 63 M45 1 3534
24 6 ICKERT OLIVER TV GEORGSMARIENHUTTE 67 M40 1 36:34
119 7 BASIC ASMIR LC SOLBAD RAVENSBERG 71 M35 2 3741
109 8 HOHENHORST MICHAEL MUNSTER 59 M45 2 3748
84 9 QUADE OLIVER TUS EINTR. BIELEFELD 66 M40 2 38:.09
136 10 SCHLATTMANN PETER SC MELLE 03 63 M45 3 38:28
102 11 REICHELT THORSTEN SC HERRINGHAUSEN 66 M40 3 3831
32 12 HAMPEL MARCO LSF MUNSTER 73 M35 3 3842
5 13 HAASE JENS LG EMS WARENDORF 84 M20 3  39:06
6 14 SCHULER MARKUS LG EMS WARENDORF 72 M35 4 3911
3 15 AUERSWALD STEFFEN LG EMS WARENDORF 67 M40 4  39:46
128 16 BRINKMANN WERNER LG EMS WARENDORF 59 M45 4  40:17
69 17 LEHMKUHLE FRANK BSV OSTBEVERN 69 M35 5 40:26
117 18 LUIG MARTIN LSF MUNSTER 72 M35 6 40:35
51 19 PIOCHOWIAK KARL BSV OSTBEVERN 66 M40 5 40:36
135 20 BRANDT SEBASTIAN HASBERGEN 79 M20 4  40:37
85 21 FISTAROL MARCUS TEAM RADSPORT SCHRIE 68 M40 6  40:56
72 22 GRAASLER ROLF LSF WERNE 59 M45 5  40:57
95 23  FEICHT GUNNAR LC SOLBAD RAVENSBERG 62 M45 6  41:.00
110 24 KAMMERING JORG RHEINE 66 M40 7 4128
144 25 CLAUSING ANDREAS LSF MUNSTER 60 M45 7 41:38
33 26 BLUME DIETMAR LAC VELTINS HOCHSAUE 71 M35 7  41:49
76 29 SCHMIEMANN BENNO ESV MUNSTER 57 M50 1 4210
71 30 HARBAUER PETER RSC GOTTINGEN 81 M20 5 42:40
98 31 SCHWERTNER TORSTEN TV FRIESEN TELGTE 64 M40 8 43:.03
18 33 HOVELING HEINZ LSF MUNSTER 47 M60 1 43:13
112 34 KLASING JURGEN TV MESUM 68 M40 9 43:18
7 35 KISCHEL HEIKO LG EMS WARENDORF 69 M35 8 43:22
9 36 ESCHLBECK KLAUS LG EMS WARENDORF 68 M40 10 43:25
134 37 MALOW HOLGER WARENDORF 69 M35 9  44:.02
67 38 PORTELA LUIS DSCW LIPPSTADT 61 M45 8 44:20
31 39 NIEHAUS HOLGER TRI FINISH MUNSTER 72 M35 10 44:24
15 40 ERPENBECK ALEX 84 M20 6 44:25
115 41 GERLACH ANDREAS OSTBEVERN 73 M35 11 44:42
75 42 BUDDENDICK RAINER ESV MUNSTER 78 M30 2 4452
29 43 RUTHER HANNO ACTIVE LAUFFREUNDE H 69 M35 12 44:56
141 44 BENDER THOMAS LTV LIPPSTADT 90 MJA 1  45:.07
82 45 PETERS HEINER OSTBEVERN 84 M20 7 4524
130 46 ACKERMANN TOM MUNSTER 71 M35 13 45:37
120 47  WINTER HEINZ TV GMHUTTE 36 M70 1 45:39
131 48 SCHMIDT CHRISTIAN FRECKENHORST 72 M35 14 4541
8 49 ROBERG JAKOB LG EMS WARENDORF 64 M40 11 45:46
100 50 GROSSE-LEMBECK JOS. WSU WARENDORF 50 M55 1 4551
96 51 WIERUM H.-DIETER LC SOLBAD RAVENSBERG 51 M55 2 46:02
79 52 REINKE PETER OSTBEVERN 68 M40 12 46:09
78 53 UNNEWEHR MARKUS CROSSWANDERYV. MULAND 75 M30 3 46:11
1 54 BEUSE FRIEDHELM VEREINIGTE VOLKSBANK 67 M40 13 46:12
91 55 HONERMEYER GUNTER MUNSTER 48 M60 2 46:20
114 56  SCHILLING MARTIN TV FRIESEN TELGTE 65 M40 14 46:26
142 57 GELDERMANN THOMAS OSTBEVERN 92 MJB 1 46:29
20 58 KEMPER SIEGFRIED LC SOLBAD RAVENSBERG 54 M50 2 46:34
116 59 DEMMER JOHANNES MUNSTER 77 M30 4  46:35
65 62 DISSELMANN MARTIN BSV OSTBEVERN 68 M40 15 47:02
27 63 HAHN DONATUS 84 M20 8 47:06
126 65 BOTTCHER MARTIN MUNSTER 67 M40 16 47:09
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41 66 FROHLICH DR.ROLAND LG AHLEN 52 M55 3 4711
57 67 SCHONE MIKE LACOSTE FOOTWEAR 72 M35 15 47:20
63 68 ESSING MATTHIAS SV EMS WESTBEVERN 63 M45 9 47:24
4 69 ACKERMANN INGOLF LG EMS WARENDORF 46 M60 3 4737
111 70  PHILIPS JOSEF 50 M55 4  47:38
93 71 OBERBECK BERND WESTBEVERN 54 M50 3  47:38
87 73  NIERMANN ECKART TV FRIESEN TELGTE 59 M45 10 4755
26 74 MENGE RAPHAEL FC ISSELHORST Il 85 M20 9 48:16
56 75 DIERKES JONAS EGM LOFALIUS 92 MJB 2 48:18
113 76 HENTRUP MANFRED TELGTE 57 M50 4  48:21
66 77 PIETH KLAUS TELGTE 59 M45 11 4857
104 78 BAUMANN PETER SASSENBERG 59 M45 12 49:00
68 79 PESCHEL WERNER TV FRIESEN TELGTE 49 M55 5 49:12
133 80 EBERTOWSKI THOMAS OSTBEVERN 69 M35 16 49:13
90 81 BECKS MICHAEL TV FRIESEN TELGTE 70 M35 17 49:20
34 82 BAYERL ROLAND BSV OSTBEVERN 73 M35 18 49:26
61 83 MEHLIN THORSTEN OSTBEVERN 70 M35 19 49:32
99 84 FRANEK FRANZ TEAM WESTF.NACHRICH. 49 M55 6  49:35
132 85 BORSCH PETER BSG PROVINZIAL OSTB. 60 M45 13 4951
138 86 KAUMKOTTER MICHAEL SV OHRBECK 65 M40 17 50:18
83 88 KAMPWERTH WERNER LC SOLBAD RAVENSBERG 46 M60 4  50:36
50 89 STALJAN BERND 76 M30 5 50:39
122 90 WEWELKAMP NORBERT SV EMS WESTBEVERN 67 M40 18 50:46
125 91 HAGEDORN NORBERT GLANDORF 60 M45 14 50:50
143 92 REMME DIETER OSNABRUCK 41 M65 1 5102
17 93 BONKAMP HEINRICH SPARKASSE MUNSTERLAN 56 M50 5 51:19
55 94 RICHTER-ALTEN HELMUT TUS NORDERNEY 44 M60 5 51:24
103 95 BOER KURT LAUFSPAR SW SENDE 45 M60 6 51:26
16 96 HOLZAPFEL WOLFGANG TEAM ERDINGER ALKOHO 75 M30 6 51:26
129 97 SAUER HANS-DIETER GREVEN 58 M50 6  51:37
54 98 BRUNE DOMINIK BSV OSTBEVERN 74 M30 7 5143
139 99 URBAN MARIUS BSV OSTBEVERN 84 M20 10 51:47
121 100 UNLAND JURGEN OSTBEVERN 68 M40 19 52:08
137 101 CONRAD REIMUND SV BAD LAER 59 M45 15 52:12
73 102 MEVENKAMP FRANZ OSTBEVERN 58 M50 7 52:18
92 104 MEYER MICHAEL TELGTE 63 M45 16 52:43
35 105 HUBER RONNY BSV OSTBEVERN 76 M30 8 5245
64 106 ALTMANN BERND MUNSTER 65 M40 20 53:05
38 107 BOLZ JAN JUDO BSV OSTBEVERN 66 M40 21 5311

2 108 HUESMANN CHRISTIAN AMELSBUREN-RUNNERS 67 M40 22 53:15
25 109 REIB TORBEN 79 M20 11 53:19
36 111 BICKMANN ALEXANDER 87 M20 12 54:23
60 112 EBBING PETER OSTBEVERN 61 M45 17 54:50
118 113 FELKIS BERNHARD BSV OSTBEVERN 56 M50 8 5514
124 114 GROSS MICHAEL BSV OSTBEVERN 73 M35 20 56:13
59 115 BRUNS STEPHAN BORKEN 66 M40 23 56:24
13 116 THOLE MARIO VFL KLOSTER OESEDE 67 M40 24 56:38
12 117 KOSSENDRUP JOSEF AMELSBUREN-RUNNERS 54 M50 9 5725
11 118 SIEBERT KOLJA AMELSBUREN-RUNNERS 85 M20 13 57:25
37 119 BUBMANN HANNO JUDO BSV OSTBEVERN 55 M50 10 57:32
127 120 ENGELHARD SVEN POST SV GUTERSLOH 68 M40 25 57:43
108 121 EVERDING JOHANNES TELGTE 58 M50 11 57:49
107 122 STEIN HERBERT TV FRIESEN TELGTE 50 M55 7 5750
89 126 STEPHAN RUDIGER EVERSWINKEL 60 M45 18 58:39
86 128 LUKEN GUIDO LF EMSLAND 75 M30 9 59:13
19 129 SCHLAUTKOTTER MARCUS BSV OSTBEVERN 75 M30 10 59:14
97 130 SOMMER HEINZ-JOSEF TV FRIESEN TELGTE 38 M70 2 59:23
14 131 FORKE DIRK 63 M45 19 59:27
53 132 LANWEHR UWE OSTBEVERN 63 M45 20 59:28
80 135 BECKMANN MICHAEL OSTBEVERN 56 M50 12 60:08
30 137 GERDING WILLI 63 M45 21 62:00



